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PEDALEAR PARA CAMBIAR JUNTOS

A lo largo de todos estos anos, nuestra sociedad ha experimentado numerosos
avances en el campo de la movilidad sostenible, y la bicicleta ha sido un instrumento
fundamental para ello. Esta Fiesta nos da la oportunidad de comprobarlo en primera
persona, concitando tanto a usuarios habituales como a personas de todas las
edades que, si bien no utilizan este medio a menudo, estan dispuestas a darle una
oportunidad al pedaleo en una jornada de caracter distendido y familiar.

En Avilés tratamos de dar cada vez mas pasos en el camino hacia la movilidad
sostenible. Nuestro Plan de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS) incide en numerosos
ambitos, y el uso de la bicicleta esta entre ellos.

En esta labor de fomento del uso de este medio de transporte limpio cobra un
importante protagonismo nuestro servicio municipal de alquiler gratuito de
bicicletas, Avilés enBici, que finalizé 2023 con un importante crecimiento:

5176 usuarios activos y 37.779 usos acumulados, frente a los 4.526 usuarios activos
y 20.717 usos acumulados registrados a la conclusion de 2022.

Pero queremos sequir trabajando en mejorar estas cifras. Para ello, llevaremos a
cabo mejoras en este servicio, asi como en los itinerarios urbanos para facilitar el
uso de la bicicleta en nuestra ciudad. Este es un objetivo que debemos compartir
todas y todos, puesto que los beneficios que nos aportan las formas limpias de
movilidad alcanzan a la sociedad en su conjunto.

Soy consciente de que los cambios en los usos y costumbres
implican tiempo y también mucha divulgacion. Por eso
espero que esta 422 Fiesta de la Bicicleta sea muy partici-
pativa, y que suponga un impulso mas en esta tarea para
hacer que la bici cobre cada vez un protagonismo mayor

en nuestra ciudad.
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NO ES UNA COMPETICION.

Se trata (nicamente
de disfrutar de una jornada
de convivencia y diversion.

No se permiten bicicletas que lleven
enganchado un remolque, conforme

a lo establecido en el Reglamento General
de Circulacion.

El uso obligatorio del casco protector
durante la marcha.

Circular a velocidad moderada
y respetando la unidad del grupo.

No sobrepasar nunca a los vehiculos
de apertura de carrera.

Advertir con anticipacion
y claridad cualquier maniobra.

Respetar el itinerario marcado sin intentar
ganar distancia por calles no incluidas en el
recorrido.

Los participantes que reciban la camiseta
conmemorativa deberan usarla durante la
marcha.

El hecho de participar supone la aceptacion
de las normas y decisiones que en cualquier
momento pueda tomar la Organizacion.

INSCRIPCION:

https://forms.office.com/e/czRHpGYYPw

Accede al formulario de
inscripcion (un formulario
por persona) a través del
codigo QR o del enlace.

El plazo de inscripcion
finaliza el 19 de septiembre
a las 22 horas.

Las 500 primeras personas
que pasen por el control
de salida, recibiran una
camiseta conmemorativa,
asi como el resguardo

del ndmero para el sorteo
de regalos.
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Ciclista asturiano, en la
categoria juvenil formo parte
del equipo Alvarin-Rigel de
Aviles. Comenz6 a destacar en
el equipo Kelme, venciendo

en 1997 en la etapa reina del
Giro de Italia donde finalizo
10.2 en su clasificacion

general. En 2001 pasa al equipo
US Postal (a partir de 2005,
Discovery Channel) como gregario

de lujo para el estadounidense Lance

Armstrong, al cual acompanaria en

las seis Gltimas de sus siete victorias

en el Tour de Francia.

CONCENTRACION:

1997
1 etapa del Giro de Italia
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1998
Subida al Naranco
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1999
Vuelta al Alentejo,
mas 1 etapa

2000
1 etapa del Giro de Italia,
Subida al Naranco

s air astans

2007
1etapa de la
Vuelta al Lago Qinghai

2008
1 etapa de la
Vuelta a Murcia

EQUIPOS

1995
Artiach

1996-2000
Kelme

2001-2007
US Postal/Discovery Channel

2008-2009
Astana

2010
RadioShack

9:30 h. « El Corte Inglés Avilés

SALIDA:
10:30 h.

REAGRUPAMIENTO.:

Plaza Mayor de Llaranes

LLEGADA:

Las Meanas

aviles



